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Nedfellbare (pop up) kryssholt er blitt populaare serlig pa amerlkan:;ke bater
Vi har montert fire rustfrie av sorten pa var Sunrise 550. Vi vurderer fordelene ved a velge
dette utstyret og gir her en detaljert monteringsbeskrivelse.
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beslag ville lett kunne hekte borti fende-
re og tauverk pa brygger. Det unngar
man ved & velge pop-up-beslag. Diss
ble felt inn p' hver side forut og pi
laringene. Sa langt har kryssholtene inn-
fridd forventningene og er ikke mer
kompliserte a bruke enn standardbeslag.
Monteringen er imidlertid mer omfat-
tende og beslagene er i seg selv ve-
sentlig dyrere enn konvensjonelle kryss-
holt, men de byr til gjengjeld pa en
renere dekksflate — bade estetisk og
praktisk.

Det finnes flere alternative kryssholt
pa markedet. Blant andre har Telmo
Control i Oslo tre forskjellige varianter.
Utgaven vi valgte er helt manuell og ma
trekkes opp og \I\}\e‘» ned etter bruk.

PLASSERING




Siden pop-up-kryssholtene er flush nir
de er montert og gjor lite av seg over
dekk, bygger de desto mer pa undersi-
den. altsa inne i baten. Nar kryssholtet
skal plasseres, ma man forst og fremst
legge vekt pa at beslaget skal fungere
best mulig. Avstand til andre beslag og
lanterner er noe som ma vurderes. Og
vil beslagene egne seg om du ma slepe
noen. eller selv bli slept? Nir man er
blitt enig med seg selv om plasseringen,
ma man finne ut hva slags underlag man
har der beslaget skal monteres. Hva
slags materiale bestar det av. hvor tykt
er det og vil det tile belastningen? Og
kommer man til pa baksiden for 4 feste
underlagsplater og muttere?

Vi plasserte de fremre kryssholtene
slik at vi tok hull i skrogsiden mot
dreggkassen. Her er laminatet relativt
tykt og solid. Dermed kom vi ogsi til
innenfra. Akter matte vi ta hensyn til
boltehullene etter de gamle kryssholte-
ne. Her kom vi ogsd lettvint til fra un-
dersiden, og bakkene har kryssfinér som
distansemateriale. Beslagene vi valgte
har en dreneringslgsning som gjor det
mulig 4 koble en slange fra kryssholtet
til selvdreneringen hvis man ikke har
mulighet til 4 la vannet renne fritt ned i
et drenert rom, som i var dreggkasse.
Man kan selvsagt ogsa proppe hullene i
beslagene.

MAL

Sammen med vare kryssholt fra Accon
Marine fulgte en underlagsplate i alumi-
nium som bade fungerer som en stop-
peskive, men ogsa som en mal for ut-
skjering. Nar man har valgt plassering,
er det fornuftig a tape omradet med van-
lig papirtape for a ha noe a tegne pa.
Bestem gjerne plasseringen ut fra noen
faste punkter som er identiske p4 hver
side av baten slik at beslagene star likt
pé hver side. Deretter legges malen pa
tapen og hullet tegnes av.

HULLSAG
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For man lar drillen gnage seg gjennom
laminatet. er det viktig at man har gjort
seg kjent med hva som er pa baksiden.
Er det ikke mulig 4 kikke bak. bor man
bore et mindre hull for eventuelt & kom-
me til med en finger og fole seg litt
frem. Til vire beslag matte det skjeres
tre hull — to sma i ytterkant og ett stgrre
i midten. Ikke alle har en hullsag som vi
benyttet. Alternativet er da 4 bruke et
vanlig bor og deretter skjere resten ut
med en stikksag. Under selve utskje-
ringen er det viktig at man beskytter un-
derlaget, eksempelvis ved hjelp av tapen.

STIKKSAG

Sa er turen kommet til selve utskjering-
en som vi gjor med en elektrisk stikk-
sag. Her er det viktig 4 pase at det er 1il-
strekkelig plass pa innsiden av skroget
slik at bladet ikke stoter inn i noe pa
baksiden. Det er ogsa fullt mulig & bru-
ke en elektrisk fres. Nar grovutskjering-
en er foretatt, justeres apningen ved
hjelp av handrasp.
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Vire beslag er festet med fire gjennom-
gdende bolter og underlagsplate. I til-
legg méi man bruke rikelig med Sikaflex
slik at gjennomferingen blir helt tett. I
tillegg bidrar Sikaen til 4 holde beslaget
pa plass. Nar hullet er tilpasset beslaget
slik at dette faller fint pa plass. tegner vi
av de fire hullene til boltene som bores
opp med et vanlig spiralbor. Deretter
forsenker vi hullene slik at det blir plass
til en Sikafuge. Igjen setter vi beslaget
pa plass og taper rundt for & unngi
Sikasgl. For a gi best mulig heft for
Sikaen, matter vi anleggsflaten rundt
hullet med et fint sandpapir, men ogsa
anleggsflaten pd selve beslaget far en
omgang. Deretter rengjor vi underlaget
og beslaget med aceton. Na er det klart
for 4 legge en genergs Sikaklyse pa un-
derlaget og pé innsiden av skroget hvor
underlagsplaten skal ligge. Det er viktig
4 bruke et egnet marineprodukt, som for
eksempel Marinesika-291. Sa plasseres
beslaget i hullet, underlagsplaten tres
innpa fra undersiden og gjgres fast med
de fire boltene.

FJERN OVERFLODIG SIKA

Nir boltene trekkes til. skal overfladig
Sika tyte ut rundt hele beslaget slik at
det blir en tett pakning mellom skrog og
beslag. Den overskytende massen kan
du forsiktig skrape vekk med et skrujern
og deretter fjerne beskyttelsestapen
rundt og terk eventuelt spl med en torr
fille.

UTSTYR

Av materialer trenger du et komplett
kryssholt med underlagsskive og fire
gjennomgédende bolter med muttere,
samt marinesikaflex.

Ikke alle har sa profesjonelt verktoy
som vi benyttet, men jobben vil bli bety-
delig lettere dersom du har tilgang til:

- en drill
- to hullsager
- en elektrisk stikksag

I tillegg trenger du en pipenpkkel og

en stjernetrekker.

KRYSSHOLT OG TEAK
Akterut festet vi kryssholtene pa tilsva-
rende mate som forut. men her skulle
det i tillegg legges teakstaver. Det er
fullt mulig & felle ned kryssholt i teak-
dekk. Vi skulle imidlertid legge prefa-
brikerte teakstaver fgr vi kunne felle
ned beslaget. Lettest ville det vert a fes-
te teaken forst og deretter folge prose-
dyren som forut, med underlagsplate
som mal, hullsag og stikksag. Imidlertid
dikterte de gamle boltehullene plasse-
ringen, og kryssholtene ble plassert pa-
rallelt med skrogsiden. Rent visuelt er
det penest nér kryssholtene monteres i
flukt med teaken. og spilene i teaken
skal normalt vere parallelle med skrog-
siden. Da hullene var skdret ut, matte te-
akstavene tilpasses hullene hvor besla-
gene skulle monteres. Vi plasserte ut te-
aken og brukte hullet som mal og tegnet
opp pa teakstaven fra undersiden.

Deretter forboret vi skruehullene i
teakstavene for & unngd sprekker nar

skruene trekkes til. Tilsvarende hull bo-
ret vi ogsa ned i underlaget for 4 unnga
krakelleringer i gelcoaten. Hullene ble
deretter forsenket og fylt med Sikaflex.
For teaken skrus fast er det viktig at det
legges pa rikelige mengder Sikaflex pa
teakstavene slik at hele teakflaten er
limt mot skroget. Slurver man her. vil
teaken etter kort tid tgrke og vri seg. &
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