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Nedfellbare (p0p-up) kryssholt er blitt p0pulare, sarlig pa amerikanske beter.

Vi har m0nteft fire rustfrie av s0rten pa var Sunrise 550. Vi vurderer f0rdelene ved a velge
dette utstyret og gir her en detaljert m onte rin gsbeskrive lse.

llr \rd orpu\\ing\objekr lar iardic
I llakken og beslag og usllr isJen
yskul le  paplasr-  \  ar  del  l Ie  t r is tcndc
i nroDtcr. p! de ll ar ganrle beslagene i
.loks.n rluminiunr. A eloksere dem p.
n l f l  \ r r  hel ler  iu ic  et  resningsr \arende
. t l renrr l r \ .  Der tbr  \d lgtc  \ r  I  se os\  onl
Jr:. r.dre losninser. Os risselig finne\
.lrl di\e lelkerl pi mrrkedcl. og m)e a!

( \IyiJrJreli" \ar Sunrisene ulsltrt
r ::- 1,.\'nroh ro pi lildn-gene og

' :iJlker Ider sidelantcmene t'd-
,: i\,nlefl urs.tt til pr skrog-

:rr \ i r tille ned cn pop-up-
..,u!.r Dened blc del

-  . , ru{c hrren med doble
: .  . f l r  \ r i l ige.  urst iende
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TEKST OG FOTO ATLE KNUTSEN

besluc \ i l le  ler r  korne hekle boni l inde-
re og raurerk p:r br)lger Der unnsar
nran \ed a \e lge pop up besl re.  Disre
blc till inn pa hler \ide lbNt oS pr
ldringene Si langr harkrysshohenc inn
iiidd fo^cnhingene og er ikke m.r
liomplisene i brukc enn nrndrrdhe.hs
iuorreingen er imidlcnid nre. omtrt
tende o-e beslagenc cr i ses sel\ \e
setrdi-q dt rere enn kotr\ensjonelle kr)ss
hoh. men de byr til gjensield pi en
renere dekksflate brde e(er(k og

Det  f innes Uere r l leml l i \e  kr \shoh
pi nrarLeder. Blanr rndre har Telnro
Conrrol i O\lo rre lbAkjellisc larianler.
t r tsr \ 'en \ i la lgre er  hel l  nunuel log n i
trekkes opp og sk)!e\ red eltcr bruk

PLASSEFING



Siden pop up-krysshohene er flush nrr
'le er monten og gjdr lite a! ses o\er
dekl. bygger de desto mer pa uDdersi-
den. altsd inne ibAten. NAr lnssbolrer
skal plasseres. mi nraD fbrst og trcmst
legge vekr p. at beslaget skal tungerc
best mulig. Avsond til andre be\lng oS
lanteme. er noe som nA vurderes Og
ril beslagene egne seg om du mi slepe
noen. eller selv bti sleptl Nl]r man er
bliu enig ned seg selv om pla\\eringen.
ma man hnne ul hlIr slass undedag man
har der beslagel sknl nronreres. Hva
nags materiale bentu det av. hlor tytl
er det og vil der tile belastningen:) Og
kommer maD til pa baksiden fo. i fene
uDderlagsplaler og mu!rere?

Vi plassene de fiemre kryssholtene
dik at vi rok hull i strogsideD mor
dreggkrsen. He. er laminalet relativt
tytt o-q solid. Dermed kom vi ossi tit
innenha. Akrer miue !i ta hensp til
boltehullene euer de Ba'nle kryssholte
ne. Her kom vi ogs, lertvint ril fra un
dersiden. os bakkene harqLssfindr som
disransemateriale. Beshgene vi valgre
har en drene.itrgslosnins som gor det
nulig a koble en slange fra krysshohet
til selvdreneringen hvis man ikke har
muligher til i la vannel renne fiirt ned i
er drenen rom. som i v5J dreggkasse.
Man kan selvsagr ogsn proppe hullene i

HUILSAG
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For naD lar drillen -qnage seg sjennonr
laminatet. er der viktig ar man har Sjort
seg kJent nred hla som er pa baksiden.
Er det ikr,e muUg e kikke bak. blrr man
bore el mindre hull foreverruelr e kom
me ril nred en finger os iole ses liu
irern Til vrre beslag mtrte det sGres
tre hDll - ro smi i ylrerklnt og err slgne
imidren. Ikke a l le  haren hul lsag som v i
benyttet. Altemadvet er da I bruke er
lanlig bor os derener skjrre resren ur
med en stikksag. Under selle utskjtr
ringen er det vikrig at man beskytter uD
derhget. eksempelvis led hjelp a\. tapen.

STIKKSAG
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S:1er lurcn konnner r r l  'c l \ .  ur .L j :u jnr-
e n  s o m  q  q o r . r e d . n . l . l r F l  { i k k
sag.  Hcrcr  der  \ ik l i !  J  pr .c  Jr  J . r . r  I l l
srekkelig ph\\ Iii inn\itj.n r\ ,\nrser
slik at bladct ililie \rolcr iln i nL{ t!
blksiden. Det cf oss, tulh nrull! J t'tu.
ke en eleklrisk fres. \,r! ur,lrrnn!-
en er ibrentt. jusrercs ipningcn \.d

FOASETKINC OG FESTTNG
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Sammen med vere krysshoh fra Accon
Marine fulgte en underlagsplare i alumi
nrum son bAde fungerer som en nop
peskive. nM ogsi som en nral ior ut
skjrrins. Ni. man hur valgr plasserins.
erdet fomuftig ilape onridet ned Qn
lig papinape for ri ha noe A regne pri.
Bestem gieme plassernrgen ut lra nocn
fdste punkter som er idenriske pa h\er
side av baren slik ar bedagene nir likt
pd hver side. Deretter legges mllen pi
tapen og hullet legnes av.



Vtue beslag er festet ned fire gjennon-
giende boher o-! underlagsplare. I ul
lese m. mrn bruke nkelis med Sikrfle\
slik at giennomforin8en bl; heh lett. I
ille3g bidrar Sikaen til i holde beslaget
pi plass. NiJ hullet er tilpaiset beslaget
slik dette ihll€rfint pa plass, tegner vi
av de fire hullene til boltene soln bores
opp med et vanlig spiraibor Deetter
forsenker vi hullene slik at det blir plass
lil en Sikatuge. lgjen setler vi beslagel
pA plass og taper nndt for i unng;
Sikaspl. For e Bi best mulig hefi for
Sikaen. matter vi anleggsflaten rundt
hullet med et fint sandpapir. men ogsi
anleggsflateD pA selve beslaget far en
omgds. Deretter rengjor vi underlager
og beslaget med aceion. N: er det klan
for e lesge en seneros Sikaklyse pd un
d€rlager og pa innsiden av skoget h!o.
lnderlagsplaten skal ligge. DeI er viktig
i bruke et egnet marineprodukt. som lbr
eksempel Mdinesika-2g1. Si plasseres
beslaget i hullel. undedagsplaten tres
innpn fra undersiden og gores fast med

FJERTiI OVERFLODIG SIKA

Nir boltene trekkes il, skal overflodig
Sika tyte ut rundt hele beslaget slik ar
detbliren tetlpakring mellom skog og
beslag. Den overskytende massen kan
du forsiktis skrape vekk med et skujem
og deretter fjeme beskyttelsestapen
rundt og tork evenruelt s9l med en l9n
fille.

skruene t'Ektes ril. Tilsvdende hull bo
rer vi ogsa ned i underlaget for A unngd
katelleringer i gelcoaen. Hullene ble
deretler forserket og fyil med Sikaflex.
For reaken skns fasl er det vikl'g al det
legges pa rikelige mengder Sikaflex pn
teaksnvene slik ar heie leakflaten er
Iimt mot skogel. SluRer man her. vil
teaken eiter kon id tgrke og vri seg. S

UTSTYR

Av materialer trenger du e! kompl€tt
kyssholt med underlagsskive og fire
&iennomgiende bolter med muttere.

Ikke alle hd se profesjonelt verktoy
som vi benytlet. menjobben vilbli bety-
delig leltere de6om du harlilgang lil:
- en drill
- ro hullsager
- en elektrisk stikksag

I tillegg tenger du en pipenlrkkel og

KFYSSHOLT OC TEAK
Akterut festet !i kryssholtene pi tilsva-
rende mete som forul. men her skulle
det i dllegg legges teakstaver. Det er
fulh mulig e felle ned kyssholt i teak_
dekk. Vi skulle inidlertid legge prefa'
brikene teakstaver for vi kunne felle
ned beslaget. Leitest ville del vert A fes-
re teaken foBt oB dereGr folge prose-
dyren som forut. med underlagsplate
som mal. hullsag og stikksag. Imidlenid
dikene de gamle boltehullene plasse
nnsen. og kryssholtene ble plassert pa
rallelt ned skogsiden. Rent visuelt er
det penest nAr kyssholtene monteres I
flukt trted teaken, og spilene i teaken
skal nornalt vere parallelle med skog
siden. Da hullene var sk6ret ut. mitte te
akstaveDe tilpasses bullene hvor besla-
gene skulle monteres. Vi plasserie ut te
aken og bnkte hull€t som Inal og tegnet
opp pa bakstaven fra undeBiden.

Derefter forbore! vi sknehullene i
eakstavene for A unnga sp.ekk€r nar
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